
МЕНЮ "Утверждаю"Зав д/с_________Ж.В. Голдина

        "16" апреля 2025 г

Иванова В.А.Материально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Ясли                

16 апреля 2025 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

133,0565,94685,072813150Каша вязкая гречневая                                                                               

138191,86314,75871350Бутерброды с сыром                                                                                  

85292,219222,478413150Молоко кипяченое                                                                                    

85,33110,58,513200Сок яблочный                                                                                    

ОБЕД

441,38660,52950,8099итого

61,5152,415311,724313150Борщ с капустой и картофелем                                                                        

16,28,1260,62511310Сметана                                                                                             

63186,201614,32321360Тефтели рыбные паровые                                                                              

14070,73945,441513100Рис отварной                                                                                        

9,819,26011,48151320Соус белый основной                                                                                 

15,5418,76821,44371330

Овощи отварные с маслом 

(морковь)                                                                   

6331,78762,44521330Хлеб ржаной                                                                                         

85,526,81322,062613150Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

454,54514,111339,547итого

112198,958415,30451365Омлет с морковью                                                                    

70,526,12612,00971330Хлеб пшеничный                                                                                      

101221,029217,00221335Ватрушки с творогом                                                                                 

289,20940,708413150Чай с сахаром                                                                                       

311,5455,323135,0249итого

Самарина А.А.калькулятор

1207,421629,9634125,3818ВСЕГО

Иванова В.А.кладовщик

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Беркутова Т.В.Повар 

(расшифровка подписи)( подпись )



МЕНЮ "Утверждаю"Зав д/с_________Ж.В. Голдина

        "16" апреля 2025 г

Иванова В.А.Материально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Сад                 

16 апреля 2025 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

195269,06565,491149200Каша вязкая гречневая                                                                               

1381044,274621,31174950Бутерброды с сыром                                                                                  

102826,081216,858849180Молоко кипяченое                                                                                    

85,33416,58,549200Сок яблочный

ОБЕД

520,332555,921452,1617итого

82661,602113,502149200Борщ с капустой и картофелем                                                                        

16,243,96270,89724910Сметана                                                                                             

83727,210614,8414980Тефтели рыбные паровые                                                                              

182306,81666,261649130Рис отварной                                                                                        

14,799,12492,0234930Соус белый основной                                                                                 

24,5144,05242,93984950

Овощи отварные с маслом 

(морковь)                                                                   

8459,90741,22264940Хлеб ржаной                                                                                         

102,6122,59782,50249180Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

5892165,274544,1893итого

141764,278515,59754985Омлет с морковью                                                                     

70,598,47532,00974930Хлеб пшеничный                                                                                      

101999,603220,40014935Ватрушки с творогом                                                                                 

4041,6550,850149180Чай с сахаром                                                                                       

352,51904,01238,8574итого

Самарина А.А.калькулятор

1461,836625,2079135,2083ВСЕГО

Иванова В.А.кладовщик

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Беркутова Т.В.Повар 

(расшифровка подписи)( подпись )
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