
МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "23" октября 2024 г

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Сад                 

23 октября 2024 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

200725,669912,731157200Каша манная жидкая молочная                                                                         

138497,99738,73685750Бутерброды с сыром                                                      

102326,21555,723157180Молоко кипяченое

451423,319424,97055770Фрукты свежие Яблоки

ОБЕД

4852973,202152,1614итого

112994,078117,4457200

Борщ с капустой и картофелем на 

мясном бульоне                                                      

16,274,7151,31085710Сметана                                                                                             

1231049,415718,41085780Тефтели рыбные паровые                                                                              

160205,20993,600257130Рис отварной                                                                                        

14,775,48081,32425730Соус белый основной                                                                                 
54,06167,82412,94435760Салат из белокочанной капусты

105122,24832,14475750Хлеб ржаной                                                                                         

58,84149,90732,6357200Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

643,82838,879349,8049итого

3101674,7629,3857130Запеканка из творога с морковью

94151,32362,65485730Повидло

112,2614,397110,778957180Чай с сахаром

516,22493,909843,7528итого

А.А. СамаринаКалькулятор

16508305,9912145,7191ВСЕГО

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )



МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "23" октября 2024 г

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

А.А. СамаринаКалькулятор

1242,161324,8852110,4071ВСЕГО

388,5440,966936,7472итого

10192,93477,744612150Чай с сахаром

70,523,89321,99111230Повидло

217314,7626,2212120Запеканка из творога с морковью

ПОЛДНИК

464,66489,95340,8294итого

44,1324,84322,070312150Компот из сушеных фруктов                                                                           

8429,04962,42081240Хлеб ржаной                                                                                         

27,0322,30371,85861240Салат из белокочанной капусты
9,811,99660,99971220Соус белый основной                                                                                 

12952,77114,397612110Рис отварной                                                                                        

83194,768716,23071260Тефтели рыбные паровые                                                                              

16,210,18880,84911210Сметана                                                                                             

71,5144,031212,002612150

Борщ с капустой и картофелем на 

мясном бульоне                                                      

ОБЕД

389393,965332,8304итого

4692,8447,7371270Фрукты свежие Яблоки

8585,99047,165912150Молоко кипяченое                                                                                    

138101,87818,48981250Бутерброды с сыром                                                               

120113,25279,437712150Каша манная жидкая молочная                                                                         

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Ясли                

23 октября 2024 г.
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