
МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "11" октября 2024 г

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Сад                 

11 октября 2024 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

201550,619810,389153200Каша вязкая молочная "Дружба"                                                                       

156363,00456,84915355Бутерброд с маслом                                                                               

107228,46964,310753180Какао с молоком                                                                                     

85,331187,222,453200Сок фруктовый Яблочный

ОБЕД

549,332329,293943,9489итого

73,8225,37764,252453200Щи по -Уральски

16,244,9970,8495310Сметана                                                                                             

1742518,186347,51295380Котлеты рубленые из куры                                                                        

102236,82494,468453130Макаронные изделия отварные                                                                         

36252,86344,7715330Соус томатный с овощами                                                                             

60,06181,37973,42235360Салат из свеклы и моркови

105124,66822,35225350Хлеб ржаной                                                                                         

102,6139,38792,6353200Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

669,663723,68570,2582итого

159,131579,538329,802653100Пирожки печеные с капустой

102,67381,47747,197753180Чай  с сахаром                                                                   

261,81961,015737,0003итого

А.А. СамаринаКалькулятор

1480,798013,99151,19ВСЕГО

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )

Подписано цифровой подписью: Голдина Жанна Васильевна 
DN: cn=Голдина Жанна Васильевна, o=МБДОУ д/с № 30, ou=заведующий, 
email=ds30@sarap-obr.udmr.ru, c=RU 
Дата: 2024.10.10 11:37:07 +04'00'



МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "11" октября 2024 г

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Ясли                

11 октября 2024 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

120,75106,67329,697611150Каша вязкая молочная "Дружба"                                                                       

15651,28554,66231155Бутерброд с маслом                                                                              

89111,116310,101511150Какао с молоком                                                                                     

85,33246,422,411200Сок фруктовый Яблочный

ОБЕД

451,08515,47546,8614итого

55,3528,20552,564111150Щи по -Уральски

16,29,3390,8491110Сметана                                                                                             

143442,546840,23151160Котлеты рубленые из куры                                                                     

79,642,00233,818411110Макаронные изделия отварные                                                                         

2421,29451,93591120Соус томатный с овощами                                                                             

40,0416,44421,49491140Салат из свеклы и моркови

8426,62882,42081140Хлеб ржаной                                                                                         

85,522,7732,070311150Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

527,69609,234255,3849итого

99,38268,158924,378111100Пирожки печеные с капустой

7759,66595,424211150Чай  с сахаром                                                                

176,38327,824829,8023итого

А.А. СамаринаКалькулятор

1155,151533,7132,04ВСЕГО

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )

Подписано цифровой подписью: Голдина Жанна Васильевна 
DN: cn=Голдина Жанна Васильевна, o=МБДОУ д/с № 30, ou=заведующий, 
email=ds30@sarap-obr.udmr.ru, c=RU 
Дата: 2024.10.10 11:37:50 +04'00'


