
МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "14" октября 2024 г

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Ясли                

14 октября 2024 г.

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

120229,994915,33315150Каша манная жидкая молочная                                                                         

13876,1515,07671550Бутерброды с сыром                                    

85116,0557,73715150Молоко кипяченое

85,3333622,415200Сок фруктовый Яблочный

ОБЕД

428,33758,200950,5467итого

62,8548,80063,253415150

Суп картофельный с макаронными 

изделиями                                                            

75328,241621,88281560

Тефтели рыбные с овощами 

запеченные

14066,29454,419615110Рис отварной

22,536,1622,41081530Соус томатный                                                                                       

37,631,70612,11371540Салат из свеклы отварной                                                                            

8436,3122,42081540Хлеб ржаной                                                                                         

44,1331,05412,070315150Компот из сушеных фруктов                                                                           

ПОЛДНИК

466,08578,570838,5714итого

155368,12924,541915160Капуста, тушеная с мясом                                                                            

70,529,86651,99111530Хлеб пшеничный                                                                                      

2811,74680,783115150Чай с сахаром                                                                                       

253,5409,742327,3161итого

А.А. СамаринаКалькулятор

1147,911746,51116,42ВСЕГО

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )



МЕНЮ "Утверждаю" Зав д/с_________ Ж.В. Голдина

        "14" октября 2024 г

2-ой ЗАВТРАК

(расшифровка подписи)( подпись )

Т.В. БеркутоваПовар 

(расшифровка подписи)( подпись )

В.А. ИвановаКладовщик 

(расшифровка подписи)( подпись )

А.А. СамаринаКалькулятор

1621,876386,85118,26ВСЕГО

437,51768,615532,7521итого

4050,74630,939754180Чай с сахаром                                                                                       

117,5107,51941,99115450Хлеб пшеничный                                                                                      

2801610,349829,821354220Капуста, тушеная с мясом                                                                            

ПОЛДНИК

639,042317,569242,9179итого

58,84142,0182,6354200Компот из сушеных фруктов                                                                           

70,571,67961,32745430Хлеб пшеничный                                                                                      

105114,98742,12945450Хлеб ржаной                                                                                         

56,4142,9862,64795460Салат из свеклы отварной                                                                            

22,5130,18312,41085430Соус томатный                                                                                       

140284,58255,2754130Каша перловая вязкая

1021227,736222,73595480

Тефтели рыбные с овощами 

запеченные

83,8203,39633,766654200

Суп картофельный с макаронными 

изделиями                                                            

ОБЕД

545,332300,681942,6052итого

85,331209,622,454200Сок фруктовый Яблочный

102501,35769,284454180Молоко кипяченое

138193,17073,57725450Бутерброды с сыром                                                 

220396,55357,343654200Каша манная жидкая молочная                                                                         

ЗАВТРАК

КалорийностьСуммаЦенаКол-воВыходНаименование блюд

В.А. ИвановаМатериально - ответственное лицо :

(наименование учреждения)

МБДОУ д/с № 30Сад                 

14 октября 2024 г.
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