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Календарный учебный график  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №30 

на 2023-2024 учебный год 

 

1.Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

2.Окончание учебного года – 31.08.2024 г. 

3. Начало, окончание образовательных занятий 

Корпус 1 
Дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Возрастная 

группа 

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Группа 

раннего 

возраста №1 

9.30 

16.00 

9.40 

16.25 

9.00 

16.00 

9.25 

16.25 

9.15 

16.00 

9.45 

16.10 

9.00 

16.00 

9.25 

16.25 

9.00 

16.00 

9.25 

16.25 

Младшая 

группа №2 

9.00 9.45 9.00 9.55 9.00 9.55 9.00 10.15 9.00 10.00 

Средняя 

группа №5 

9.00 9.45 9.00 9.50 9.00 10.25 9.00 10.35 9.00 10.10 

Старшая 

группа №6 

9.50 

15.35 

10.45 

16.30 

9.00 

15.50 

10.25 

16.15 

 

10.00 

15.45 

10.55 

16.40 

9.00 

15.50 

9.55 

16.15 

9.00 

15.45 

10.45 

16.10 

 

Подготовите

льная группа 

№4 

9.00 10.50 9.00 11.00 9.00 11.15 9.00 11.15 9.00 10.50 

Корпус 2 
Дни недели 

Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Начало  Окончан

ие  

Вторая 

группа 

раннего 

возраста №7 

9.00 

16.00 

9.10 

16.30 

9.00 

16.00 

9.30 

16.30 

9.00 

16.00 

9.10 

16.30 

9.00 

16.00 

9.30 

16.30 

9.00 

16.00 

9.30 

16.30 

Младшая 

группа №12 

9.00 9.40 9.00 9.40 9.00 9.40 9.00 9.40 9.00 9.40 

Средняя 

группа №9 

9.00 9.50 9.00 9.45 9.00 9.50 9.00 9.50 9.00 9.50 

Старшая 

группа №11 

9.00 

16.00 

10.00 

16.25 

9.00 10.15 9.00 

16.00 

10.00 

16.25 

9.00 10.25 9.00 10.20 

Подготовите

льная группа 

№10 

9.00 10.50 9.00 10.50 9.00 10.10 9.00 11.05 9.00 10.55 

4. Сменность занятий:  

Группа раннего возраста №1: понедельник-пятница - 1 занятие в утренний отрезок времени, 1 

занятие в вечерний отрезок времени  

Младшая группа №2: понедельник – 2 занятия  в утренний отрезок времени, вторник-пятница – 

3 занятия в утренний отрезок времени 

Средняя группа №5: понедельник – 2 занятия в утренний отрезок времени, вторник, среда, 

пятница – 3 занятия в утренний отрезок времени, четверг – 4 занятия в утренний отрезок времени 

Старшая группа №6: понедельник – 2 занятия в утренний отрезок времени, 2 занятия в 

вечерний отрезок времени, вторник, пятница – 3 занятия в утренний отрезок времени, 1 занятие в 

вечерний отрезок времени, среда – 2 занятия в утренний отрезок времени, 2 занятия в вечерний 



отрезок времени, четверг – 2 занятия в утренний отрезок времени, 1 занятие в вечерний отрезок 

времени 

Подготовительная группа №4: понедельник, вторник, среда, пятница – 3 занятия в утренний 

отрезок времени, четверг – 4 занятия в утренний отрезок времени 

Вторая группа раннего возраста №7: понедельник-пятница – 1 занятие в утренний отрезок 

времени, 1 занятие в вечерний отрезок времени 

Младшая группа №12: понедельник-пятница – 2 занятия в утренний отрезок времени 

Средняя группа №9: понедельник-пятница – 2 занятия в утренний отрезок времени 

Старшая группа №11: понедельник-среда – 2 занятия в утренний отрезок времени и 1 занятие в 

вечерний отрезок времени, вторник, четверг, пятница – 2 занятия в утренний отрезок времени 

Подготовительная группа №10: понедельник, вторник, среда – 3 занятия в утренний отрезок 

времени, среда, пятница – 2 занятия в утренний отрезок времени 

Продолжительность учебного года – 36 недель 

5. Режим работы МБДОУ д/с № 30 – 5-ти дневная рабочая неделя, с 7-00 до 19-00 (при 12 

часовом режиме). 

6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

6.1. Продолжительность адаптационного периода: 

Возрастные группы Дата Продолжительность 

(количество недель) Начало Окончание 

Группа раннего возраста 01.09.2023 г. 15.10.2023 г. 6 недель 

Дошкольные группы 01.09.2023 г. 15.09.2023 г. 2 недели 

6.2.Продолжительность образовательной деятельности  

Содержание Дата Продолжительность 

(количество недель) Начало  Окончание  

Образовательные занятия: 

 В группах раннего возраста 

 

 В дошкольных группах  

 

15.10.2023 г. 

09.01.2024 г. 

01.09.2023 г. 

09.01.2024 г. 

 

29.12.2023 г. 

31.05.2024 г. 

29.12.2023 г. 

31.05.2024 г. 

 

11 недель 

20 недель 

17 недель 

20 недель 

Образовательная 

деятельность (работа) во всех 

группах 

01.09.2023 г. 31.05.2024 г. 32/36 недель 

6.3. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Сезон Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Зимние 09.01.2024 г. 15.01.2024 г. 1 неделя 

Летние  01.06.2024 г. 

 

31.08.2024 г. 13 недель 

6.4. Продолжительность летне-оздоровительной компании: 

Содержание Дата Продолжительность 

(количество недель) Начало Окончание 

Летне-

оздоровительная 

компания 

01.06.2024г. 31.08.2024 г. 13 недель 

6.5. Продолжительность косметического ремонта: 

Содержание Дата начала Дата окончания Продолжительность в 

днях 

Закрытие МБДОУ  д/с № 30  

на косметический ремонт 

1 корпус 

2 корпус 

01.06.2024 г. 

01.07.2024 г. 

 

30.06.2024 г. 

31.07.2024 г. 

 

 

4 недели 

 

6.6. Продолжительность и количество образовательных  занятий в неделю: 

Возрастная группа Количество 

образовательных занятий 

Длительность (мин) 



Группа раннего возраста  10 10  

Младшая группа  10 15 

Средняя группа 10 20 

Старшая группа  15/12 25 

Подготовительная группа  15/13 30 

6.7. Продолжительность перерывов между играми-занятиями: 5-10 минут во всех 

возрастных группах 

6.8. Продолжительность прогулок: не менее 3 часов в день 

6.9. Проведение мероприятий: 

 Санитарный день – пятница  

 Методический день – понедельник  

 Праздники: 

Содержание  Время проведения  

1. Осенины четвертая неделя октября 

2. Новогодний бал четвертая неделя декабря 

4. Международный женский день 8 Марта первая неделя марта 

6. Выпускной бал  четвертая неделя мая  

Формы образовательной деятельности по образовательным  областям 
Образовательные   

области 

Виды детской деятельности Формы образовательной деятельности 

Социально  - 

коммуникативное 

 развитие 

 

 

игровая, двигательная, 

коммуникативная,  

трудовая, познавательно-

исследовательская,   

музыкально-

художественная, чтение худ. 

литературы, продуктивная. 

трудовая, продуктивная, 

коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская, игровая, 

чтение худ. литературы, 

двигательная. 

Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, факультатив 

общение и этикет праздники и развлечения, игровые проблемные 

ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, 

заучивание стихотворений, слушание и обсуждение худ. 

произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, 

изготовление сувениров и подарков, викторины,  реализация  

проектов. Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства 

и коллективный труд,  игровые и бытовые проблемные  

ситуации, дидактические игры, беседы, викторины,  

рассматривание картин и иллюстраций, слушание  и обсуждение 

худ.произведений, изготовление  поделок, создание макетов, 

реализация  проектов. 

Познавательное  

развитие 

 

 

Познавательно-

исследовательская, игровая,  

чтение худ.литературы, 

коммуникативная,  

продуктивная 

(конструктивная), 

музыкально-

художественная,  

двигательная. 

 

Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение 

проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование,  краеведение, 

дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и 

иллюстраций, заучивание  стихов, слушание  и  обсуждение 

худ.произведений, моделирование, сооружение построек, создание 

макетов, изготовление  поделок, викторины,  реализация  проектов. 

Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и 

коллективный труд,  игровые и бытовые проблемные ситуации, 

дидактические игры, беседы, викторины,  рассматривание картин и 

иллюстраций, слушание  и  обсуждение худ. произведений, 

изготовление  поделок, создание макетов, реализация  проектов 

Речевое развитие 

 

 

Коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, 

музыкально- 

художественная. 

игровая, чтение худ.  

литературы, музыкально-

художественная,  

продуктивная, трудовая, 

двигательная. 

Беседы, игровые проблемные ситуации, чтение, разучивание 

стихов,  драматизация, викторины, реализация проектов.  

Викторины, творческие, дидактические и подвижные игры, 

рассматривание картин и иллюстраций, слушание худ. 

произведений, театрализация, составление и отгадывание загадок, 

досуги, праздники и развлечения.   

 

Художественно –

эстетическое 

развитие 

продуктивная, 

познавательно- 

исследовательская, чтение 

худ.литературы,  

музыкально-

художественная,  

коммуникативная 

Рисование, лепка, аппликация в «Мастерской»; реализация 

проектов. Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-

дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения. 



Музыкально-

художественная, 

двигательная,  

коммуникативная, 

познавательно- 

исследовательская, игровая 

Физическое 

развитие 

 

 Двигательная, 

коммуникативная,  

познавательно-

исследовательская, игровая,  

музыкально-

художественная, 

продуктивная, трудовая. 

 Подвижные  игры, игровые упражнения, спортивные игры и 

упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные 

занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, 

физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни 

здоровья, туристические прогулки, экскурсии, реализация 

проектов. Игровые упражнения, упражнения на развитие мелкой 

моторики, дидактические игры, гимнастика после сна, 

закаливающие процедуры, двигательная активность на прогулке, 

беседы, игровые проблемные ситуации,  викторины, реализация 

проектов. 

Культурные практики ДОУ 
Месяц Мероприятия 

Сентябрь Развлечение День знаний 

Целевые прогулки по пос. Южный 

Тур.поход в лесопарковую зону 

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 в месяц) 

Театральное представление 

Октябрь Тематическая беседа День пожилого человека 

Развлечение «Мой город родной» 

Тематическая встреча со специалистами  Музея Среднего Прикамья (1 раз в 2-3 месяца) 

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 раз в месяц) 

Театральное представление 

Ноябрь Праздник «Удмуртия мой край родной» 

День Матери 

День Отца  

LEGO фестиваль 

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 раз в месяц) 

Театральное представление 

Декабрь Новогодний карнавал 

Концерт воспитанников детской музыкальной школы (1 раз в 2-3 месяца) 

Театральное представление (1 раз в месяц) 

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 раз в месяц) 

Январь Конкурс стихов  

Прощание с елкой 

Тематическое занятие в детской библиотеке(1 раза в месяц) 

Февраль Конкурс чтецов «Мой папа самый лучший» стихи о папе 

День защитника Отечества  

Развлечение «Масленица»  

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 раз в месяц) 

Театральное представление 

Март Участие в городском смотре-конкурсе «Хрустальная капелька» 

Театральное представление (1 раз 

Тематическое занятие в детской библиотеке (3-4 раза в месяц) 

Апрель День Юмора 

День Земли 

День Птиц 

Театральное представление 

Тематическое занятие в детской библиотеке (1 раз в месяц) 

Городской LEGO фестиваль 

Май Праздник «День Победы»  

Театральное представление 

Неделя Безопасности «Зеленый огонек» 

Тематическое занятие в детской библиотеке(1 раз в месяц) 

Малая Олимпиада 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов проводится согласно п 1.1.6 

Образовательной программы МБДОУ д/с №30 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 30, Голдина Жанна Васильевна, 
ЗАВЕДУЮЩИЙ
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